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BARABAI-Mengisi waktu luang Pelda Adie Riyanto Bintara Tinggi Kemampuan
Teritorial Staf Teritorial Kodim 1002/HST latih generasi muda dengan beladiri
karate.
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Latihan bertempat di Makodim 1002/HST Jalan Telaga Padawangan Kelurahan
Barabai Timur Kecamatan Barabai Kabupaten Hulu Sungai Tengah (HST)
Kalimantan Selatan.Sabtu (03/09) sore

Seperti disampaikan oleh Pelda Adie Riyanto  latihan kami laksanakan dua kali
dalam seminggu yaitu hari Senin dan Sabtu,"katanya

Untuk peserta latihan karate diikuti dari usia dini hingga dewasa selitar 20 hingga
30 orang setiap latihan,"tambahnya,

Lebih lanjut Penyandang Sabuk Hitam Dan Satu ini mengatakan tujuan
dilaksanakan latihan karate ini selain untuk Membangun kemandirian, sportifitas,
satria dan disiplin, Membentuk fisik yang sehat, kuat dan menguasai beladiri, dan
dari segi prestasi yaitu Menuju prestasi tingkat daerah, nasional dan
Internasional,"ucapnya

Selian itu untuk mempersiapkan generasi muda yang bebas dari narkoba,
pergaulan bebas dengan kegiatan yang sangat positif seperti
karate."pungkasnya.(pendim1002).


